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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ohne die passende IT-Losung geht heutzutage nichts mehr. Das gilt
in besonderem Mafle auch fiir mittelstandische Unternehmen: Nur
wenn sie iiber eine innovative, auf ihre Bediirfnisse optimal ange-
passte IT-Infrastruktur verfiigen, kdnnen sie wettbewerbsféahig blei-
ben und sich dauerhaft auf dem zunehmend globalisierten Markt
behaupten.

Wir von der Initiative Mittelstand wissen um die sozioskonomische
Bedeutung, die die Mittelsténdler als grofite Gruppe an Unterneh-
mern fir unser Land haben. Sie schaffen Arbeitspldtze und sichern
unseren Wohlstand. Daher ist uns als Interessengemeinschaft, deren
Pramisse die Unterstiitzung des Mittelstands ist, sehr daran gelegen,

die Entwicklung und erfolgreiche Etablierung mittelstandsgerechter
IT-L6sungen zu fordern. Mit dem INNOVATIONSPREIS-IT tun wir ge-

nau dies seit dem Jahr 2004 und zwar sehr erfolgreich: Jahr fiir Jahr
konnten wir die Bewerberzahlen bei diesem Preis, den wir jéhrlich fiir die besten mittelstandsgeeigneten
IT-Lésungen auf der CeBIT verleihen, steigern.

Heute, also 2012, blicken wir auf eine tolle Preisverleihung zuriick und sind stolz auf Uiber 2.500 Bewer-
bungen in insgesamt 40 Kategorien. Darunter waren auch dieses Mal erneut viele sehr gute Einreichungen,
sodass es die Expertenjury wirklich schwer hatte, daraus die Besten auszuwédhlen. Doch nun stehen diese
fest und wir prasentieren Sie lhnen in unseren IT-Bestenlisten, die entsprechend der Anzahl an Kategorien in
insgesamt 40 Ausgaben erscheinen. Dies ist eine davon und hier finden Sie sowohl die Kategorie-Sieger als
auch die Nominierten und BEST OFs des INNOVATIONSPREIS-IT 2012 sowie andere erfolgreiche Teilnehmer
der vergangenen Jahre.

Nutzen Sie dieses aktuelle Kompendium, um einen Uberblick iiber die spitzen IT-Lésungen zu bekommen
und finden Sie die fiir sich passende. Sorgen Sie so dafiir, dass |hr Unternehmen up-to-date und leistungs-
stark bleibt. Diese Ausgabe umfasst zudem interessante Beitrdge sowie Informationen zum INNOVATIONS-
PREIS-IT und zur Initiative Mittelstand.

Im Namen des gesamten Teams der Initiative Mittelstand wiinsche ich Ihnen nun viel Spa beim Lesen und
Informationen sammeln. Auf dass Sie die passende IT-Losung fiir sich finden!

Herzliche Griie aus Karlsruhe
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Griinder der Initiative Mittelstand und Seite 5
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MEDISANA®

Medisana AG
Jagenbergstr. 19

41468 Neuss
Deutschland

Tel. +49 (2131) 36680
Fax +49 (2131) 36685095
info@medisana.de
www.medisana.de

Jury-Statement

INNOVATION bedeutet fiir mich, dass wir es wagen, Experimente am Rand unseres X
Wissens zu versuchen und dafiir die Freiheit gewinnen, die Dinge einmal anders zu \

betrachten.
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VitaDock

Bei VitaDock® handelt es sich um Gesundheitsmessgerate, die in
Kombination mit einer zentralen App das Messen, Speichern, Aus-
werten, Uberwachen und Versenden der wichtigsten Vitalwerte er-
moglichen. VitaDock® verfolgt damit einen ganzheitlichen Ansatz der
Gesundheitskontrolle und zielt auf ein aktives Selbstmanagement der
eigenen Gesundheit ab. Dabei werden iPhone®, iPod touch® und
iPad® in Kombination mit der kostenlos erhéltlichen VitaDock® App
zum mobilen Gesundheitsmanager.

Das System besteht derzeit aus 4 Produkten:

Dem CardioDock® Blutdruck-Messmodul, dem ThermoDock® Infrarot-
Thermometer-Modul, dem GlucoDock® Blutzucker-Messmodul und der
Kérperanalysewaage TargetScale®.

Als einer der fithrenden Anbieter in der Gesundheitsvorsorge, platziert
sich MEDISANA mit diesen Produkten auch im Mobile-Health-Care-
Markt und setzt auf die Kombination von traditioneller Gesundheits-
kontrolle, innovativer Technologie und zeitgemdBem Lifestyle — mit
dem Ziel, die Lebensqualitdt des Anwenders zu steigern.

-
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Prof. Dr. Christoph Meinel
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Landessieger Brandenburg

CZ Booking

CZ Booking bringt
Veranstaltungen ins
Internet. CZ Booking
optimiert die Organi-
sation von Schulun-
gen, Seminaren und
Belehrungen bei der:
* Planung, Anlage
und Veroffentli-
chung der Termine
e Vereinfachung der
Anmeldeprozedur
e Online-Buchung
® Registrierung und Priifung der Teilnehmerdaten
e Automatisierten Abrechnung der Gebiihren
® Automatisierung des Schriftverkehrs und der Nachweisfiihrung
e Abbildung von Riickfragen und Stornierungen

Einsatzgebiete von CZ Booking:

e Kommunale Verwaltungen (fiir interne Schulungen und Veranstaltun-
gen)

¢ [HK, Kammern, Organisationen

® Ausschiisse und Parteien

* Netzwerke mit hohem Tagungsanteil

® Fahrschulen

¢ Volkshochschulen

o Bildungstrédger jeder Art

® Theater oder Biihnen mit begrenztem Platzkontingent

e Jede Firma, mit einem gewissen Anteil an Kundenschulungen

t;T; 'éomp.,g;
=
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BRANDENBURG

CZ Booking

Computer Zentrum
Strausberg GmbH
Miincheberger Straie 7
15344 Strausberg
Deutschland

Tel. +49 (3341) 301-0

Fax +49 (3341) 301-300
inffo@computerzentrum.de
www.computerzentrum.de
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Landessieger Thiiringen

INNOVATIONSPREIS-IT

SIEGER 2012
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TELEGANT GmbH
Fritz-Winkler-Strafie 8
07749 Jena
Deutschland

Tel. +49 (3641) 46750
Fax +49 (3641) 467522
info@telegant.de
www.telegant.eu
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SYNTELIO®

SYNTELIO® ist das personliche Horgerdt im Telefon und ermdglicht
eine Kommunikation ohne ldstiges Hantieren mit Horgerdt und Te-
lefon. Die Funktion des Horgerdtes wird dabei komplett vom SYNTE-
LIO®-System tibernommen und kann von jedem Telefonanschluss aus
genutzt werden.

Zusatzliche Hilfsmittel oder Software werden nicht benétigt, Anwen-
der nutzen einfach ihr vorhandenes Telefon. Auch ein Wechsel des Te-
lefonanbieters ist nicht erforderlich, SYNTELIO® stellt eine zusétzliche
Rufnummer zur Verfiigung, unter welcher man zu jeder Zeit erreichbar
ist.

Registrierte Kunden erkennt SYNTELIO® auf Wunsch eigenstédndig und
stellt sich automatisch auf die jeweilige Horschddigung des Nutzers
ein. Individuelle Anderungen oder Anpassungen sind jederzeit iiber
die Zifferntastatur des Telefons oder das SYNTELIO®~Webportal mog-
lich.

Die Nutzung des SYNTELIO®-Systems kostet nicht viel mehr als ein
normales Telefongesprich. Uber ein Guthaben-Konto behalten Nutzer
zu jeder Zeit den Uberblick.

Mittelstand. Innovation. Zukunft

Werden Sie Mitglied in einer starken
Gemeinschaft. Profitieren Sie vom groBen
Netzwerk und der Leistungsfahigkeit im
Verbund. Werden Sie sichtbar und

gewinnen Sie durch eine Mitgliedschaft
neue Kunden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel: +49 (721) 15 11 8-18
oder auf http://www.imittelstand.de/initiative/mitgliedschaft.html
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BEST OF-Lésungen E-Health

Live Online-Fitness Zuhause

purlife

ICUData

ICH:-

Live-Online-Fitness- und Gesundheitsportal
Grofites Fitness- und Gesundheitsportal
Fitnesskurse fiir Zuhause und Unterwegs
Betreuung in Sachen Gesundheit, Fitness
und Erndhrung

Pilates, Yoga, Riickenfit und Bodyshape
Inklusive personlicher Beratung und
Betreuung.

Der Unternehmensverbund A.C.M. Consult
GmbH/IMESO GmbH vertreibt und entwi-
ckelt Online-Dokumentationslosungen fiir
die klinischen Bereiche Andsthesiologie
und Intensivmedizin. Auf dem deutschspra-
chigen Markt gehoren wir mit 31 Kliniken
und ca. 2.700 installierten Clients zu den
groRten PDMS-Herstellern.

yourFirstmedicus.de — Arzte lhrer Wahl

yourFirstmedicuso

Arzte Ihrer Wah

Exdicomed

exdicomed

yourFirstmedicus.de ist ein Arzte-Bewer-
tungs- und Empfehlungsportal. Auf Basis
von Arzt-Arzt- und Patient-Arzt-Empfehlun-
gen und Patient-Arzt-Erfahrungsberichten.
Die haufig empfohlenen Arzte werden
zusatzlich im regionalen yourFirstmedicus
Arzte- und Gesundheitsfiihrer in Buchform
veroffentlicht.

Teleradiologisches Fullservice-Konzept fiir
Kliniker und niedergelassene Arzte.

The Austrian LEAD Study Solution

YouCon

YouCon hat fiir eine der grofiten und langs-
ten klinischen Studien zum Gesundheits-
zustand der Osterreicher (12 Jahre Laufzeit,
ca. 10.000 Biirger, regelmaRig) eine intel-
ligente Auswertungssoftware entwickelt.
Die Studie hat das Ziel, mehr Informationen
tiber die Lungengesundheit zu erhalten.

www.e-health-bestenliste.de

pur.AG

Viehweg 6

35781 Weilburg
Deutschland

Tel. +49 (6471) 506081
Fax +49 (6471) 506080
info@pur-ag.de
www.pur-AG.de

Imeso GmbH
Robert-Bosch-Strafie 14
35398 Giefien
Deutschland

Tel. +49 (641) 301296-0
Fax +49 (641) 301296-11
vertrieb@imeso.de
www.imeso.de

First Media Holding GmbH & Co. KG
Siidendstr. 52

76135 Karlsruhe

Deutschland

Tel. +49 (721) 957898-0

Fax +49 (721) 957898-29
info@firstmediaholding.de
www.yourFirstmedicus.de

Pegasus GmbH
Bayernstrafe 10

93128 Regenstauf
Deutschland

Tel. +49 (9402) 503-300
Fax +49 (9402) 503-222
info@pegasus-gmbh.de
www.pegasus-gmbh.de

YouCon GmbH
Schmalzhofgasse 26
1060 Wien

Osterreich

Tel. +43 (1) 3344044-0
Fax +43 (1) 334404433
office@youcon.com
www.youcon.com

E-Health



BEST OF-Lésungen E-Health

AKLIDES® Nuk

Das AKLIDES® Nuk ist ein System zur
Auswertung und Dokumentation von
DNA-Doppelstrangbriichen. Das System
bietet erstmals die Automatisierung dieser
manuellen Methode. Dadruch wird der

A 4 Einsatz dieser Methode in der klinische
Routine und der Hochdurchsatzanwendung

AKLIDES in der Forschung ermoglicht.

EviMed Online GmbH

Weltweit grofte Krebsdatenbank fiir indivi-
duelle Patiententherapie — tiber die Daten-
bank kénnen behandelnde Arzte aktuelle

. ® Therapieempfehlungen gezielt abrufen
eVImed und zwar abgestimmt auf die individuellen
Patientendaten.

CHILI - Teleradiologie und PACS

Eine E-Health-L&sung fiir die Vernetzung der
deutschen Unfallchirurgen zum Austausch
von medizinischen Bilddaten in der

‘ . Schwerverletzten-Versorgung.
y CHILI

ixx.voice

»ixx.voice powered by Nuance“ integriert
auf einmalige Weise Spracherkennung
und digitales Diktatmanagement in ein Arzt-
. informationssystem. Die sprachgesteuerte
‘.VO]CE a. Dokumentation erfolgt zum Zeitpunkt ihrer
Poweredihy. NUANCE Entstehung direkt in die Patientenakte oder
den Arztbrief.

RpDoc Risiko-Radar-Arzneitherapie

Die Software analysiert Krankenkassen-
Abrechnungsdaten und identifiziert
Versicherte mit vermeidbaren Risiken durch
@Doc‘a ihre Therapie: Nicht zuldssige Kombinati-
. onen von Arzneimitteln, die das Risiko fiir

Solutions .. den plétzlichen Herztod erhéhen, werden
identifiziert und effektive Risikovermeidung
wird erméglicht.
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MEDIPAN GMBH
Ludwig-Erhard-Ring 3
15827 Dahlewitz
Deutschland

Tel. +49 (33708) 4417-0
Fax +49 (33708) 4417-25
info@medipan.de
www.medipan.de

EviMed Online GmbH
Widdersdorfer Straie 207
50825 Koln

Deutschland

Tel. +49 (221) 67777490
Fax +49 (221) 67777499
c.soethe@evimed.com
www.evimed.com

CHILI GmbH

Friedrich-Ebert-Str. 2

69221 Dossenheim/Heidelberg
Deutschland

Tel. +49 (6221) 18079-10

Fax +49 (6221) 18079-11
info@chili-radiology.com
www.chili-radiology.com

medatixx GmbH & Co. KG

Im Kappelhof 1

65343 Eltville/Rhein
Deutschland

Tel. +49 (800) 09800980
Fax +49 (800) 09800989898
inffo@medatixx.de
www.medatixx.de

RpDoc Solutions GmbH
Halbergstr. 27-29
66121 Saarbriicken
Deutschland

Tel. +49 (681) 96815-0
Fax +49 (681) 96815-14
Vertrieb@rpdoc.de
www.rpdoc.de

www.e-health-bestenliste.de



BEST OF-Lésungen E-Health

Stressabbau & Entspannung mit gefiihrten Horanleitungen - MP3-Downloads

xope

XOP Cus.

Stress abbauen und vorbeugen, effektiv
und einfach entspannen lernen — hier hat
sich die Progressive Muskelentspannung
nach Jacobson als eine sehr effektive und
einfache Entspannungsmethode bestens
bewahrt. Kristian Mojzes bietet diese
Entspannungsmethode als gefiihrte Horan-
leitungen (MP3-Downloads) an.

xope ist die erste Online-OP-Lehre, die

es Chirurgen ermdglicht, OP-Anleitungen
fachbereichsiibergreifend mit jedem
internetfahigen Endgerdt wiederzugeben.
Die Beschrankungen des klassischen Buchs
werden dabei aufgehoben — echte OP-
Videos fithren den Rezipienten Schritt fiir
Schritt durch jede Standard-OP.

Kristian Mojzes

Reichenhallerstr. 27

81547 Miinchen

Deutschland

Tel. +49 (176) 66188065
kristian@progressive-muskelentspannung-
jacobson.de
www.progressive-muskelentspannung-
jacobson.de

Xope GmbH

Friesenplatz 16

50672 Koln

Deutschland

Tel. +49 (221) 6778150

Fax +49 (221) 67781518
a.imittelstand.de@vorwaerts.com
www.xope.tv

A {’(/V e
zeichnis

Mit dem Akiv-Verzeichnis an die Spitze.

Vernetzt. Gesucht. Gefunden

Neu:

Mit Produkttests und Gutscheinen erreichen Sie Blogger,
Journalisten und neue Kunden. aktiv-verzeichnis.de — lhr Partner
fur Produktmarketing und PR.

° ° ° [=]
www.aktiv-verzeichnis.de %
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Fachbeitrag ,,Breasthealth*

Breasthealth — Eine grenziiberschreitende
Innovation des Mammographie Screenings

Als hédufigste Krebserkrankung bei
Frauen stellt Brustkrebs eine Her-
ausforderung in der Gesundheits-
versorgung dar. Die Stdrkung der
Zusammenarbeit im Bereich Brust-
krebsdiagnostik und -behandlung
motivierte 19 Partner aus der Region
Stidddnemark und Schleswig Hol-
stein zu dem gemeinsamen Interreg
4a Projekt: ,,Grenziiberschreitende

Zusammenarbeit fiir die Brustge-
sundheit — Prdvention, Behandlung
und Nachsorge von Brustkrebs in
Siiddanemark und Schleswig-Hol-
stein“. Das Projekt lief von Januar
2009 bis Dezember 2010 und wurde
von der EU gefordert.

Die Zusammenarbeit sollte die
Grundlage schaffen fiir den Auf-
bau eines ,Grenziiberschreitenden
Brustkrebszentrums®, um reguldr
grenziiberschreitende medizinische
Dienstleistungen im Bereich der
Pravention und Behandlung von
Brustkrebs in Siidddnemark und im
nordlichen Schleswig-Holstein be-
reitzustellen und auszutauschen.

Von den am Projekt teilnehmenden
medizinischen Experten aus beiden
Regionen konnten die folgenden Be-
reiche fiir eine mogliche zukinftige,
grenziiberschreitende medizinische
Zusammenarbeit zur Brustgesund-
heit identifiziert werden:

Im Folgenden soll auf die Zusammen-
arbeit im Bereich Mammographie
Screening eingegangen werden.

Das Mammographie Screening Pro-
gramm zur Fritherkennung von Brust-
krebs existiert in beiden Regionen.
In diesem Programm haben Frauen
im Alter zwischen 50 und 69 Jahren
alle zwei Jahre Anspruch auf eine
Mammographieuntersuchung.  Zur
Qualitdtssicherung miissen diese
Mammographien zweitbefundet wer-
den. Diese Zweitbefundung wurde in
einem Pilotlauf grenziiberschreitend
von Siidddnemark nach Schleswig-
Holstein getestet.

Um den Pilotlauf durchfithren zu
kdnnen, musste eine Infrastruktur
geschaffen werden, welche die teil-
nehmenden Organisationen verbin-
det und ermdglicht, patientenbezo-
gene Daten elektronisch sicher und
zuverldssig zu tbermitteln. Hierfur
wurde das deutsche ,,KV-SafeNet“ an

Untersuchung

Klinische
Mammo-
graphie

Mammo-
graphie
Screening

Mammo-
graphie
Diagnose
(Zweit-
befundung)

Mammo-
graphie
Diagnose
(Zweit-
befundung)

Behandlung

Medikam.
Behand-
lung

Strahlen-

Qpelarion therapie

Grenziiber-
schreitende
Uber-

Grenziiber-
schreitende
Uber-
weisung von

Grenziiber-
schreitende
Uber-
weisung von
Patienten
zur
Brustkrebs-
operation

Patienten
zur
medikam.
Behandlung

Patienten
zur
Strahlen-
therapie

weisung von

Nachsorge

Rehabili-

: Kontroll
tation cpiSle

Erfolgti.d.R
im
Heimatland

Erfolgti.d.R
im
Heimatland

Abb.1: Bereiche fiir die zukiinftige medizinische Zusammenarbeit

10 E-Health

www.e-health-bestenliste.de



Fachbeitrag ,,Breasthealth*

Schleswig-Holstein

Krankenhaus/
Praxis

Black Box (FW)

Workstation am
OUH

Studdanemark

Danish Health
Data Network
(DHDN)

Abb.2: Infrastruktur des Pilotlaufs

das déanische ,,Danish Health Data
Network (DHDN)“ angeschlossen.

Wéhrend des Pilotversuchs wurden
von 100 Patientinnen Screening Auf-
nahmen von dem PACS-Server des
Universitdtskrankenhauses Odense
in Danemark an den PACS-Server der
Kassenarztliche Vereinigung Schles-
wig-Holstein  (KVSH) iibertragen.
Danach waren die deutschen Ra-
diologen in der Lage, die Bilder von
dem PACS-Server zur Befundung ab-

Quellen

Albert, U.: Stufe-3-Leitlinie Brustkrebs
Fritherkennung in Deutschland, 1. Aktuali-
sierung, Gemering/Miinchen, 2008.

Deutsche Krebsgesellschaft e.V., Deutsche
Gesellschaft fiir Gynédkologie und Geburts-
hilfe: Intersdiszipindre S.3-Leitlinie fiir die
Diagnostik, Therapie und Nachsorge des
Mammakarzinoms, 1. Aktualisierung, Ber-
lin, 2008.

Gemeinsame Bundesausschuss: Krebs-
friiherkennungs-Richtlinie, http://
www.g-ba.de/downloads/62-492-510/
RL_KFU_2010-12-16.pdf.

zurufen. Die KVSH wiederum konnte
die Bilder an die PCs der Mediziner
weiterleiten. Fiinf Radiologen aus
Schleswig-Holstein bewerteten die
abgerufenen Screening Bilder nach
der BIRADS Skala.

Die Auswertung erfolgte anhand von
Fragebogen zu Technik und Handha-
bungsaspekten, die die Teilnehmer
wdhrend des Pilotlaufes ausfiillten.
In einem zuséatzlichen Workshop
wurden mit allen Teilnehmern quali-

Gesundheitsinitiative Schleswig-Holstein:
Betrifft Brust, http://www.betrifft-brust.de.

Health & Consumer Protection Directorate-
General: European guidelines for quality
assurance in breast cancer screening and
diagnosis, 4th edition, http://ec.europa.
eu/health/ph_projects/2002/cancer/
fp_cancer_2002_ext_guid_o1.pdf.

Kraeftens Bekaempelse: Screening for
Breast Cancer, http://www.cancer.dk/in-
ternational/english/Screening+breast+can
cer+english/?category=1

tative Aspekte diskutiert. Insgesamt
zeigte der Pilotversuch, dass sowohl
technische Schwierigkeiten als auch
nationale Unterschiede in der grenz-
Uiberschreitenden Zusammenarbeit
tiberwunden werden kénnen.

Die in dem Pilotlauf etablierte siche-
re Infrastruktur zwischen Danemark
und Deutschland steht den Teilneh-
mern fir die zukinftige Nutzung
auch nach Projektende zur Verfligung.

Projektgruppe des Interreg 4a Projektes:
Cross-Border Breast Health - Final Project
Report, 2010. Zusammenfassung unter,
http://www.crossborderbreasthealth.net.

Sundhedsstyrelsen: Kraftplan I, 2005,
http://www.sst.dk/Behandlingsfor-
loeb%200g%20rettigheder/Kraeftbe-
handling/Nationale%2oplaner/Kraeft-
plan_Il.aspx.

Zentrale Stelle Mammographie-Screening:
Mammographie ~ Screening  Programm
Schleswig-Holstein, http://www.mamma-
screening-sh.de.

Prof. Dr. Roland Trill

Roland Trill ist Professor fiir Krankenhaus-Management & E-Health an der Fachhochschule Flensburg; 1. Vorsitzender des Gesundheitsregi-
on Flensburg e.V.; Arbeitsschwerpunkte: Telemedizin/E-Health, Gesundheitsnetzwerke, Qualitditsmanagement u.a.
Co-Autorin: Julia Giinther, Fachhochschule Flensburg
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INNOVATIONSPREIS-IT
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MITTELSTAND

IT-Losungen fiir den Mittelstand gesucht!
Bewerben Sie sich jetzt fiir den INNOVATIONSPREIS-IT 2013!

Ist lhre IT-L6sung:

/ innovativ

J’| mittelstandsgeeignet

/ zukunftsorientiert

Dann nichts wie los — das Bewerbungsverfahren ist eroffnet.
www.innovationspreis-it.de/bewerbung

Mittelstand. Innovation. Zukunft.




